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DOSSIER DE PRESSE

Championnat national 2
KAYAK POLO

samedi 15 dimanche 16

2 1O~ TEH

Ateliers Découverte gratuits du Kayak Polo en partenariat A V I G N O N
avec P'USEP Vaucluse toute la journée
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Stade Nautique, Avigno
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QU’EST-CE QUE LE KAYAK POLO

Le kayak polo est un sport collectif dynamique qui combine le kayak, le water-
polo et des techniques de canoé-kayak. Deux équipes de cing joueurs
s'affrontent sur un plan d'eau (piscine ou bassin extérieur) en cherchant a
marquer des buts dans des cages suspendues a deux metres au-dessus de l'eau.
Ce sport exige des compétences en navigation, en maniement du ballon, ainsi
qu'une excellente coordination et stratégie.

Les régles essentielles :
« Equipes : 2 x 5 joueurs sur l'eau (+3 remplacants).

Durée : 2 périodes de 10 minutes.
Objectif : Marquer plus de buts que I'équipe adverse en lancant un ballon
dans une cage suspendue.
Contact : Autorisé entre kayaks et joueurs (dans le respect des regles de
Sécurité).
Equipement : Kayak spécifique (court et maniable), pagaie, casque avec grille,
gilet de protection.

Les valeurs du Kayak Polo :
e Esprit d'équipe : Collaboration et communication sont essentielles.
e Technicité : Maitrise du kayak et précision des passes et tirs.
o Fair-play : Respect des adversaires et des regles.

Un sport en développement :

Pratiqué dans de nombreux pays, le kayak polo est encadré par la Fédération
Francaise de Canoé kayak et Sports de Pagaie. |l connait un essor significatif
avec des compétitions nationales, européennes et des championnats du monde.
Ce sport spectaculaire, a la fois technique et physique, attire un public de plus
en plus large grace a son intensité et a 'engagement des athletes.
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Le Comité Vaucluse de Canoé Kayak et Sports de Pagaie bénéficie de plus de 50
ans d'expérience et de vie associative dans le département.

Structure déconcentrée de la Fédération Francaise de Canoé Kayak et Sports de
Pagaie, elle accompagne les 6 clubs du département dans toutes les disciplines.

Actuellement, le kayak polo est tres présent dans le nord de la France, cette
discipline a d'ailleurs vu briller I'équipe féminine aux derniers championnats du
Monde 2024 en Chine.

Nous avons la chance davoir dans la Région Sud une équipe de kayak polo
évoluant en National 2 : I'équipe de Mandelieu la Napoule qui participera aux
journées de championnats les 15 et 16 mars prochain.

Ces journées de compétition ont déja été organisées a Avignon l'année derniére
par le Jeune Canoé Kayak Avignonnais. Elles sont l'occasion de voir du sport de
haut niveau. L'acces aux matchs est gratuit tout le week-end.

Cette année, le Comité Départemental Canoé Kayak prend en charge
l'organisation, avec le soutien des clubs vauclusiens.

Des animations ouvertes a toutes et tous en paralléele des matchs seront mises en
place gratuitement.

Depuis 2 ans, sous lI'impulsion du JCKA une forte dynamique kayak polo se met en
place dans le département avec des rencontres interclubs régulieres.

Ces séances permettent aux jeunes et aux adultes qui le souhaitent de travailler
différemment la technique.

Rejoignez-nous, dans le club le proche de chez vous !




PROGRAMME DU WEEK-END 15 - 16 MARS 2025 - AVIGNON

 Samedi 15 mars 2025
6 EQUIPES de toutes la France o 12 h : Ouverture officielle des compétitions par I'élu au sport
de la ville d’Avighon, Zinébe HADDOUI.

o 12 h /18 h : 9 matchs avec 1 match toutes les 45 min

e Avion (62)

Bessines (79) ] . . )
o 13 h /18 h : Animations* : Tester Gratuitement les sensations

Le Havre (76) du kayak polo et venez faire des “Tirs au But”

Loeuilly (80)

Mandelieu la Napoule (06) e Dimanche 16 mars 2025

Montigny en Gohelle (62) o 9h /12 h 45: 6 matchs avec 1 match toutes les 45 min

o 10 h /16 h : Animations* : Tester Gratuitement les sensations

NOTRE MOTIVATION! du kayak polo et venez faire des “Tirs au But”

Faire découvrir le kayak polo au plus grand nombre
A C C E S A U X *Découvrez le kayak polo au sec ou sur l'eau
Participer au développement de cette pratique sur le territoire vauclusien MATCHS GRATUIT (Dans ce cas, prévoyez un maillot)

Participer a la promotion des valeurs sportives 9
Sensibiliser les Avignhonnais, petits et grands aux pratiques sportives Stade nautique

238 avenue Pierre de Coubertin

Offrir un acceés gratuit a un événement sportif de niveau national 2
84 000 Avignhon

Mobiliser et impliquer les adhérents des clubs dans la dynamique de
Ce lieu est facile d’accés en transport en commun : Bus et Tram

développement du territoire En voiture (parking St Chamand P+R a proximité).




ILS SOUTIENNENT LE CHAMPIONNAT

Le championnat peut fonctionner grace a la participation active de nos
bénévoles, mais eégalement grace a celle de nos partenaires qui soutiennent

\
EFGK\ nos actions !
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Chaque année, nos principaux partenaires participent financierement ou
sous formes de contributions volontaires a lI'organisation de ce week-end.

SEEe WA icie:  AVIGNON

DU SPORT VAUCLUSE Ville d'exception

___CréditdsMutuel __

@’ DECATHLON zg?. Avignon 04 90 38 72 32
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CONTACT

Présidente : Clémence LAROCHE

Directeur - R1 course : Alain MOUTTE

contact@canoe-vaucluse.fr
04 28 70 27 27 - 06 11 52 16 73

4725 rocade Charles de Gaulle
Maison départementale des sports
84 000 - AVIGNON

www.canoe-vaucluse.fr

f oPJS @CanoeKayakVaucluse




