FFCK

Canod Kaya et Sports

Comité Provence
Alpes-Cote d'Azur

do Pagaie

FICHE INFORMATION/INSCRIPTION
JOURNEE SECURITE EAU VIVE

La journée sécurité est un temps ouvert a tous les licenciés de club autour des enjeux de la
sécurité en canoe-kayak en eau vive. Il concerne autant les adhérents que les cadres bénévoles
ou professionnels de clubs. Le but de ce regroupement est de permettre a chacun :

Présentation , ) i ] L
/ Objectifs e D’actualiser, de mutualiser ses compétences en terme de sécurité
e De s’entrainer aux techniques de sécurité et de secourisme lié a I'eau vive

En fonction du niveau et de I'expérience des inscrits, nous pourrons moduler le déroulé et la
difficulté afin que chacun, novice, expert ou cadre de club puisse tirer profit de la journée
Caroline LOIR — Cyril THEATE

Encadrants L . .
Stagiaires en formation professionnelle BPJEPS au CRFCK

e epe Etre titulaire d’une licence annuelle FFCK 2025
Bénéficiaires

Tout public jeunes, adultes, bénévoles, cadres a partir de 12 ans (Novice a expert)

Date Samedi 26 avril 2025
Lieu L’'Argentiére la Bessée (Hautes Alpes)
Tarif Formation gratuite, cout par participant : 0 €

Prévoir 'ensemble du matériel de navigation adapté a I’eau vive

Kayak de riviere, pagaie, casque répondant a la norme EN 1385, gilet harnais de flottabilité 50N
Matériel a | minimum équipé d’un leash de sécurité, tenue personnelle de navigation (néopréne ou étanche,
prévoir manches longues, pantalons longs, chaussettes, Chaussures fermées, Jupe, Sifflet, Corde de

sécurité, couteau
Prévoir son pique-nique, encas et bouteilles d’eau

Inscription

Date limite d'inscription par les clubs : Vendredi 11 avril 2025

En renvoyant le bulletin d’inscription ci-dessous a I'adresse mail :
secretariat@canoe-provencealpescotedazur.fr

Nombre de place limité a 60 participants maximum
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\ Comité Provence
\  Alpes-Cote d'Azur

Canod IKayax et Sports de Pagale

BULLETIN D'INSCRIPTION
A retourner avant le vendredi 11 avril 2025
Par mail : secretariat@canoe-provencealpescotedazur.fr

Club :
Nom/prénom :
Fonction au sein du club :

Yinscris des adhérents de mon club pour participer a la journée sécurité prévue le samedi 26 avril
2025

O J'ai pris connaissance des modalités d’organisation, le club s’engage a en informer les adhérents
concernés

Liste des participants :

. . Role dans le club
Niveau eau vive

Genre Nom Prénom Age ) (Pratiquant ou
(Pagaie couleur)
Cadre)

Faitle: A:
Signature :
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