
Commission 
kayak loisir

CRCK
Provence Alpes Côte d’Azur



Les missions
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Développer le 
kayak loisir dans 

la région 

Créer du lien entre 
les clubs qui 

pratiquent le kayak 
loisir



Les objectifs 2025
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⏳ En cours⏳ En cours 📆 A venir

Créer le groupe de travail

Identifier les personnes motivées pour 
rejoindre la commission

(via bouche-à-oreille et via le 
questionnaire)

Organiser des échanges réguliers 

Comprendre la pratique du 
kayak loisir au sein de la 

région

Lancement d’une enquête au 
niveau régional pour comprendre la 

pratique en détail
(courant T1)

Répondre aux 
problématiques

Réaliser un atelier pour identifier 
des idées 

(courant T2)

Lancer des projets concrets pour 
accompagner les clubs

(T3 - T4)



Les membres
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Laurence 
PROLONGEAU

Club de la Mer
Nice (06)

Bernard 
BOUSQUET

CJCK
Avignon (84)

Eric 
DUPONT

CK83
Six-Fours (83)

Rejoignez-nous !
en envoyant un mail à 

Prolongeau.laurence@orange.fr



Etat des lieux

Le kayak Loisir en PACA



Synthèse

6

Les clubs sont de taille très variable, 
de 10 à 184 membres. 
Avec une moyenne à 
62,5 membres par club. 

La moyenne d’age est de 43 ans. 
Même si on note que toutes les 
classes d’âges sont représentées (de 
junior à + de 91 ans). 

Néanmoins, entre 2023 et 2024, le 
nombre d’adhérents a varié, et les 
résultats des clubs sont partagés :

    

28,6 % en 
diminution

35,7 % en 
augmentation 

35,7 % en 
statbilisation

Parmis les clubs participants, 
❤ 26,7 % pratiquent uniquement le loisir
🏆+ ❤ 73,3% pratiquent la compétition et le loisir

Parmis ces clubs, env. 82% des 
adhérents pratiquent le kayak loisir

On note aussi une grande variété de type d’eaux : 

Enquête menée auprès de 15 clubs en PACA



Synthèse

7

Le vieillissement des adhérents
Le manque d’encadrement / de bénévoles impliqués

Résistance au changement
Accès facilité à l’équipement (gonflable) concurrence les clubs

Enquête menée auprès de 15 clubs en PACA

Les sections Kayak loisir des clubs 
évoluent, entre 2023 et 2024, les 
clubs déclarent être :    

35,7 % stable
Nombre d’adhérents et/ou activités se 
maintiennent

35,7 % en développement 
Nombre d’adhérents et/ou activités sont 
en augmentation

14,3 % en transition
Nombre d’adhérents et/ou activités sont 
en diminution, par choix ou par contrainte

14,3 % ne se prononcent pas

Les éléments négatifs remontés

La diversification des activités sur les bases augmentent la 
visibilité (diversifications des sports, sorties découvertes, …)

Les éléments positifs remontés

Echanges entre les clubs pour échanger sur les différentes 
organisations, les bonnes et mauvaises pratiques....

Créer des évènements de partage entre les clubs

Les idées pour la commission Kayak Loisir
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On a besoin de vous !

Prenez 8 mn pour répondre au questionnaire et 
aidez la Commission Kayak Loisir à mieux 
comprendre votre quotidien. 

L’objectif est d’utiliser les résultats pour imaginer des 
solutions adaptées pour accompagner tous les clubs 
dans leur développement ! 

Clôture : 01 Avril 2025



Les membres
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Nom Club Localisation Mail Téléphone

Laurence 
Prolongeau

Club de la Mer Nice (06) Prolongeau.lauren
ce@orange.fr

0610802786

Bernard Bousquet CJCK Avignon (84) bernard-y.bousque
t@laposte.net

0673013314

Eric Dupont CK83 Six-Fours (83) dpteric@icloud.co
m

0673612348


